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Raus aus der
Schonhaltung.

Nach zweieinhalb Monaten im Gips war meine Achillessehne verheilt — doch aus
Angst humpelte ich weiter. Wie mein Trainingspartner Miki diese Schonhaltung
kurierte und warum Unternehmen nach Krisen unbequemes Feedback brauchen.

Personal Development —
Entrepreneurship -
Rhetorik ->
Leadership =
Sales >
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PERSONAL DEVELOPMENT

VOLLBELASTUNG.

Alte Narben sind keine Ausrede.

Auf dem Hof in Saint-Mihiel zeigte Miki auf den ewig humpelnden Georgius und
fragte mich: «Willst du so enden wie der?» Wenn eine Verletzung oder Niederlage
ausgenheilt ist, mussen wir im Kopf den Mut fassen, den Fuld wieder voll aufzusetzen.

Ein langst uberstandener Ruckschlag dient jahrelang als Entschuldigung fur halbe
Kraft.
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« Nach der Heilungsphase wird die Komfortzone verlassen und wieder voll abgerolit.
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P.E.R.L.S.© - IMPULS ZUR REFLEXION

«Wo humpelst Du im Leben oder Business noch aus bloRer
Gewohnheit, obwohl die alte Wunde langst verheilt ist?»
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ENTREPRENEURSHIP

OFFENSIVKRAFT.

Notfall-Gips rechtzeitig wieder abnehmen.

In einer akuten Unternehmenskrise sind eingefrorene Budgets und strenge
Kontrollen wie ein schutzender Gipsverband. Bleibt dieser Gips jedoch jahrelang
dran, verkummert die unternehmerische Muskulatur zur chronischen Risikoscheu.

Einstige Krisen-Sparmaldnahmen lahmen noch Jahre spater jede gesunde

X Wachstumsinitiative.
4 )
v Nach Uberstandener Krise schaltet die Organisation bewusst wieder auf Angriff und
Innovation.
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«Welche defensiven Notfallregeln aus vergangenen Krisen
bremsen Dein Unternehmen heute unnotig im Wachstum
aus?»
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RHETORIK

WACHRUTTLER.

Klartext heilt besser als falsches Mitleid.

Wahrend der Physiotherapeut mich halbherzig abfertigte, gab Miki mir bei jedem
Humpeln einen kraftigen Klaps ins Genick. Echte Freunde und Mentoren reden uns
nicht nach dem Mund, sondern unterbrechen selbstschadigende Muster sofort.

Hofliches Schweigen und falsches Mitleid zementieren die Schwache des

X Gegenubers dauerhatft.
4 )
v Ein ehrlicher, direkter Impuls zur richtigen Zeit holt den Partner sofort ins volle
Potenzial.
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«Hast Du den Mut, einem geschatzten Kollegen oder
Partner unbequemes Feedback zu geben, wenn er unter
Wert agiert?»
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LEADERSHIP

B SPARRING.

Jeder Leader braucht ein Korrektiv.

Je hoher eine Fuhrungskraft steigt, desto seltener wagt es jemand im eigenen Haus,
iIhre Ausreden anzusprechen. Wer einem Team wieder volle Leistung zutraut und
sich selbst einen unbestechlichen Sparringspartner holt, verhindert Mittelmal3.

Der Geschaftsfuhrer ist nur von Ja-Sagern umgeben, die jede seiner

X Schonhaltungen bestatigen.
4 )
v Ein unbestechlicher Sparringspartner auf Augenhohe deckt blinde Flecken sofort
schonungslos auf.
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«Wer in Deinem Umfeld hat das Format und die Erlaubnis,
Dich sofort zu korrigieren, wenn Du in alte Muster fallst?»
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SALES

ABSCHLUSSMUT.

Nach einer Absage wieder voll auftreten.

Verliert ein Vertriebsteam einen Grof3kunden, schieicht sich beim nachsten Pitch oft
eine zaghafte, entschuldigende Haltung ein. Spitzenverkaufer schutteln den Verlust
ab und gehen mit ungebrochener Uberzeugung in das nachste Abschlussgesprach.

Nach zwel verlorenen Deals werden Preise und Konditionen beim nachsten

X Kunden angstlich gesenkt.
4 N
v Jedes neue Verkaufsgesprach wird mit voller Standfestigkeit und klarem
Wertanspruch gefluhrt.
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«Gehst Du nach einer schmerzhaften Kundenabsage
gebuckt ins nachste Gesprach — oder trittst Du erst recht
aufrecht auf?»
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Wachstum mit
Struktur.

Wenn Personal Development, Entrepreneurship, Rhetorik, Leadership und Sales als

System ineinandergreifen, entsteht eine Unternehmenskultur, die Fuhrung entlastet
und Ergebnisse nachhaltig steigert.

8000

Seminare, Vortrage & Mentoring.

Direkter Austausch fur Unternehmen und Fuhrungskrafte:

Kostenfreies Beratungsgesprach (15 Min.)

[ (9 WhatsApp: +41 77 288 83 22 ]

3 YouTube-Folge ansehen
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